       嘉義急救教育推廣教室
        基本救命術課程表(15人)
日期：   年   月   日         時間:08:30-12:30
地點：嘉義急救教育推廣教室/嘉義市遼寧一街145號
	時  間
	主    題
	內容要點
	講  師
	助  教

	08:20-08:30
	報到
	陳志聰醫師
	無

	08:30-09:20
	基本救命術(BLS)概述
	1.介紹心跳停止的原因、生存之鏈及相關法律。

2.單人/雙人CPR
  介紹、示範與操作。

3.小兒/嬰兒CPR
  介紹、示範與操作。

4. AED介紹、示範與操作。

5.哈姆立克急救法
  介紹、示範與操作。

6.復甦姿勢。
 
	
	

	09:20-09:30
	休息
	
	
	

	09:30-10:30
	心肺復甦術

實際操作及演練
	
	
	

	10:30-10:40
	休息
	
	
	

	10:40-11:30
	1. AED操作

2. 流程綜合演練

3. 哈姆立克法
4. 復甦姿勢

	
	
	

	11:30-11:50
	筆試測驗
	
	

	11:50-12:30
	術科測驗
	
	


課程規劃:陳志聰醫師/嘉義急救教育推廣教室/森美診所
陳志聰醫師: 中華民國急診醫學科專科醫師

           中華民國高心臟救命術聯合委員會ACLS指導員No.0360
           台大醫院雲林分院急診部兼任主治醫師

           森美診所醫師
